
FR.APL.02. ASESMEN MANDIRI 
 

Skema Sertifikasi   
(KKNI/Okupasi/Klaster) 

Judul  :  Klaster Pemindahan Beban (Rigger) 

Nomor  :  SS‐OPERATOR‐IAB‐020‐2018 
 
 

PANDUAN ASESMEN MANDIRI 

Instruksi: 
 Baca setiap pertanyaan di kolom sebelah kiri 

 Beri tanda centang () pada kotak jika Anda yakin dapat melakukan tugas yang dijelaskan. 
 Isi kolom di sebelah kanan dengan mendaftar bukti yang Anda miliki untuk menunjukkan 

bahwa Anda melakukan tugas‐tugas ini. 
 
 

Unit 
Kompetensi: 1 

B.0600018.001.02 
Menerapkan Keselamatan Kerja di Tempat Kerja 

Dapatkah Saya … ?  K  BK  Bukti yang relevan 

1. Elemen: Menerapkan prosedur keselamatan kerja 
di tempat kerja. 
 Kriteria Unjuk Kerja: 
1.1 Mengikuti Prosedur keselamatan kerja yang 

terkait sesuai dengan ketentuan yang berlaku. 
1.2 Melakukan Semua pekerjaan sesuai dengan 

Standard Operating Procedure (SOP) 

☐ ☐ 

 

2. Elemen: Mengidentifikasi dan merespon peralatan 
berbahaya ,beresiko dan rawan kecelakaan. 
 Kriteria Unjuk Kerja: 
2.1 Mengidentifikasi Peralatan yang mengandung 

bahaya,berisiko dan kemungkinan menimbulkan 
kecelakaan. 

2.2 Mengikuti Prosedur penanganan bahaya dengan 
benar. 

☐ ☐ 

 

3. Elemen: Melaksanakan prosedur darurat  
 Kriteria Unjuk Kerja: 
3.1 Mengidentifikasi jenis dan kategori Kejadian 

darurat (kecelakaan kerja) yang terjadi berdasar 
pada standar kategori kecelakaan yang ada. 

3.2 Mengikuti Prosedur kebijakan tentang tanggap 
darurat ditempat kerja sesuai SOP. 

☐ ☐ 

 

 
Unit 
Kompetensi: 

B.0600018.018.02 
Mempersiapkan Operasi Pemindahan Beban 

Dapatkah Saya ................?  K  BK  Bukti yang relevan 



1. Elemen: Melakukan pemeriksaan 
awalpemindahan beban 
 Kriteria Unjuk Kerja:  

1.1 Mengidentifikasi Beban sesuai dengan jenis 
dan sifatnya 

1.2 Mengetahui Beban ukuran dan beratnya. 
1.3 Mengisi Checklist pemeriksaan beban. 

☐ ☐

 

2. Elemen:  Mempersiapkan alat bantu angkat 
beban 
 Kriteria Unjuk Kerja: 

2.1. Menyiapkan Alat bantu angkat sesuai dengan 
spesifikasinya 

2.2.  Mengisi Checklist pemeriksaan alat bantu 
angkat. 

☐ ☐

 

3. Elemen: Menyiapkan lokasi penempatan beban 
. Kriteria Unjuk Kerja: 

3.1 Mengidentifikasi adanya bahaya di Lintasan 
pemindahan beban. 

3.2 Memasanag Pembatas area kerja  
ditempatnya 
 

☐ ☐

 

 
Unit 
Kompetensi: 

B.0600018.019.02 
Melaksanakan Operasi Pemindahan Beban 

Dapatkah Saya ................?  K  BK  Bukti yang relevan 

1. Elemen: Menyiapkan pemindahan beban 
 Kriteria Unjuk Kerja:  

1.1 Melaksanakan Teknik pengikatan beban yang 
tepat 

1.2 Memastikan Jalur lintasan pemindahan beban 
dalam kondisi aman. 

1.3 Memastikan jarak Lokasi penempatan beban 

☐ ☐

 

2. Elemen:  Memindahkan beban  
 Kriteria Unjuk Kerja: 
2.1. Mengikat Beban sesuai dengan pesifikasi 

alat bantu angkat 
2.2. Memindah Beban sesuai aba‐aba tangan 

(hand signal) standar. 

☐ ☐

 

 
Unit 
Kompetensi: 

B.0600018.017.02 
Memandu Operasi Pesawat Angkat 

Dapatkah Saya ................?  K  BK  Bukti yang relevan 



1. Elemen: Melakukan pemeriksaan pengikatan 
beban 
 Kriteria Unjuk Kerja:  

1.1 Memeriksa kedudukan Alat bantu angkat 
dengan benar. 

1.2 Memastikan Posisi Letak titik berat beban 

☐ ☐

 

2. Elemen:  Memberikan aba–abaoperasi 
pemindahan beban 
 Kriteria Unjuk Kerja: 

2.1. Menyampaikan Aba–aba operasi (hand 
signal) untuk pemindahan beban sesuai 
dengan standar 

2.2. Memasang Rambu‐rambu pemindahan 
beban pada tempatnya 

☐ ☐

 

 
Unit 
Kompetensi: 

B.0600018.004.02 
Mengendalikan Beban 

Dapatkah Saya ................?  K  BK  Bukti yang relevan 

1. Elemen:  Mengidentifikasi beban 
 Kriteria Unjuk Kerja:  

1.1 Mengetahui ukuran beban yang akan diangkat 
1.2 Mengetahui berat beban yang akan diangkat  
1.3 Mengetahui jenis dan sifat beban yang akan 

diangkat 

☐ ☐

 

2. Elemen: Mengendalikan pemindahan beban  
 Kriteria Unjuk Kerja: 

2.1. Melaksanakan pemindahan beban sesuai 
dengan lifting plan 

2.2. Melakukan pemindahan beban sesuai hand 
signal 

☐ ☐

 

 
Unit 
Kompetensi: 

B.0600018.020.02 
Membuat laporan Operasi Pemindahan Beban 

Dapatkah Saya ................?  K  BK  Bukti yang relevan 

1. Elemen:  Melaporkan kegiatan pemindahan 
beban 
 Kriteria Unjuk Kerja:  
1.1. Melaporkan jenis dan jumlah pesawat 

angkat yang digunaka 
1.2. Melaporkan jumlah dan jenis alat bantu 

angkat yang digunakan 

☐ ☐

 

2. Elemen: Membuat laporan hasil pemindahan 
beban   ☐ ☐

 



 Kriteria Unjuk Kerja: 
2.1. Melaporkan jumlah dan jenis beban yang 

dipindahkan 
2.2. Melaporkan Tindakan lanjut dari 

pemindahan beban 
 
 
 
Nama Asesi:  Tanggal: 

 
 

Tanda Tangan Asesi: 
 
 
 

Ditinjau oleh Asesor: 

Nama Asesor: 
 

Rekomendasi: 
Asesmen dapat dilanjutkan/ 
tidak dapat dilanjutkan 
 

Tanda Tangan dan Tanggal: 
 
 
 
 
 

Diadaptasi dari template yang disediakan di Departemen Pendidikan dan Pelatihan, Australia. 
Merancang instrumen asesmen dalam VET. 2008 

 


